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Questo progetto trae ispirazione iniziale nel crescente interesse e 
nell'intensificarsi del dibatto pubblico sul tema famiglia e nasce da un'esigenza 
espressiva personale. Nel corso degli anni infatti mi sono chiesto più e più volte
che padre sono stato, che padre sono e che padre potrò essere per mio figlio. 

Per sviluppare e approfondire le mie riflessioni ho sentito la necessità di uscire 
dalla sola dimensione introspettiva e confrontarmi con altri padri. Ciò che mi 
interessava maggiormente era provare ad andare oltre al ruolo sociale per 
avvicinarmi e conoscere gli aspetti individuali più intimi e personali che 
rendono unici il vissuto e l’esperienza di ogni singolo papà. 

Il padre non vive la paternità “nella carne”, essere padre non è “naturale”, è 
un’abilità che si apprende in corso d’opera, un concetto, un’idea, 
un’esperienza, un’avventura che non ha mappe di riferimento o percorsi 
tracciati. Ognuno deve intraprendere il suo viaggio personale dove tutto è 
imprevedibile, sconosciuto e misterioso. Il passaggio da uomo a padre 
rappresenta un enorme potenziale di trasformazione e una possibilità di vedere
nascere un nuovo sé stesso.

Il linguaggio utilizzato per indagare il tema, rendere visivamente gli “spazi 
emotivi” e il percorso di ciascuno, è stata una commistione di ritratto e 
reportage.  

Un testo più completo e un maggior numero di immagini al seguente link 
ibit.ly/aKJ9

http://ibit.ly/aKJ9


Le foto 

1) alcuni ritratti









2) alcune immagini di backstage del percorso fatto insieme a ciascun 
papà, con il supporto attivo di una psicologa e una counsellor, facilitatrici 
dell'incontro che ha condotto alla realizzazione di ogni ritratto.








